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Resumo: A educação em saúde é uma atividade tradicional integrante do currículo da 

escola básica. No cotidiano escolar, ela é desenvolvida sob diversos enfoques e através 

de distintas atividades. A partir de considerações sobre a origem desta atividade na 

escola e a polissemia atualmente envolvida no tema desenvolvem-se reflexões sobre a 

natureza e objetivos das atividades de educação em saúde na escola básica. Considera-

se fundamental que o professor de ciências naturais, bem como aquele de biologia, que 

estão geralmente envolvidos com o tema da educação em saúde, possam (re)elaborar 

sua ação pedagógica a partir da reflexão e da crítica sobre as finalidades e fundamentos 

da educação em saúde e a maneira como ela vem sendo tradicionalmente abordada na 

escola. 
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