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RESUMO

O presente artigo visa apresentar uma pratica de ensino diferenciada, que faz alunos
observarem a sua realidade. Através de um minicurso foi realizado atividades educativas
sobre a Gripe HIN1 para alunos da quinta série do ensino fundamental da Escola Bésica
Municipal Jodo Theobaldo Magarinos do municipio de Concérdia/SC. O objetivo dessas
atividades foi promover o entendimento sobre os mecanismos de proliferacéo da doenca, bem
como as préaticas preventivas. A dindmica de ensino baseou-se principalmente na pratica dos
trés momentos pedagdgicos: problematizacdo, organizacdo do conhecimento e aplicagcdo do
conhecimento de acordo com Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002, p.177-202). O que
merece destaque dentro das atividades realizadas foi a identificagdo de ambientes
classificando-os em proprios e improprios para a utilizacdo, dessa forma os alunos puderam
visualizar se as praticas vistas teoricamente em sala de aula estavam presentes em seu

cotidiano escolar.

PALAVRAS-CHAVE

Gripe “A”, ensino - aprendizagem, trés momentos pedagogicos, prevencao.

INTRODUCAO

O minicurso foi realizado como atividade dentro da disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado 1, do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade do Contestado, Campus
Concérdia. Procurou-se desenvolver um trabalho em sala de aula na perspectiva de
contextualizagdo da realidade, buscando através da prética de ensino a aprendizagem néo
somente de contetudos, mas a aprendizagem da capacidade de interpretar e sistematizar os
aspectos que permeiam o cotidiano escolar dos alunos.

Particularmente, nos ultimos anos tem-se vivenciado nas escolas uma pratica de ensino

gue aborda somente temas sugeridos pelos livros didaticos, quando na verdade deveria-se



trabalhar contetidos que contemplem as vivéncias dos alunos de acordo com a realidade de
cada grupo social. Deparamo-nos com um desafio: como fazer para trazer os aspectos atuais
para a sala de aula? Como relacionar o conhecimento cientifico as com questdes sociais?

O mundo em que a crianca esta inserida exerce um papel importante no seu
desenvolvimento cognitivo, dessa forma é necessario abordar assuntos que contemplem a
realidade dos alunos.

De acordo com Gémez e Sacristan (1998, p. 49) “Os contetidos da aprendizagem nao
vém requeridos pelas exigéncias da vida comunitaria na escola, mas por um curriculo que se
impoe de fora”. Vale ressaltar que as escolas e 0s educadores devem acompanhar a evolugéo
dos tempos, as mudancas, e ndo a repetir velhas formulas de educar, que ndo sdo compativeis
com a realidade e com o estudante de hoje.

O processo de aprendizagem € decisivo para o desenvolvimento dos alunos. Por essa
razdo, a pratica docente deve estimular competéncias comuns. E indispensavel buscar a
intercomplementariedade entre os conteddos ministrados em sala de aula e o cotidiano, a fim
de facilitar aos alunos o pleno desenvolvimento intelectual, social e afetivo completo e
integrado.

Nos ultimos tempos viveu-se no mundo inteiro a epidemia de Gripe “A”, e diante
disso qual foi o papel desempenhado pelas escolas? De fato, algumas escolas ndo se
posicionaram de forma coerente, simplesmente suspenderam as aulas quando na verdade seria
um instrumento de conscientizagdo muito importante.

Pensando sob essa perspectiva, elaborou-se uma metodologia especifica para trabalhar
questdes que envolvem a Gripe “A” com alunos de 5 série, de uma escola da rede municipal
no municipio de Concoérdia/SC, objetivando disseminar a importancia das praticas de higiene

e prevencdo no cotidiano escolar bem como no convivio familiar de cada aluno.

REFERENCIAL TEORICO

A educacéo de maneira geral cumpre o papel de socializacdo, que se torna decisivo em
especial na humanizacdo do homem, é atraves desse processo que se da a formacdo do
cidadao/a para sua intervencdo na vida publica. A escola deve preparar 0os alunos para que
eles possam se incorporar na vida adulta e publica de modo que se mantenha o equilibrio e a
dindmica nas instituices (GOMEZ; SACRISTAN, 1998).

Atualmente vivemos numa época totalmente diferente em que o modelo educacional

atual foi criado, em virtude disso o ensino massificou-se muito, esta obsoleto e ndo atende as



necessidades efetivas da sociedade. A escola ndo deve sofrer somente uma modernizagéo nos
equipamentos, mas também deve sofrer uma transformacdo de contetdos, de matérias, de
cargas horarias e de métodos de ensino (LIMA, 2008).

De acordo com Lima (2008) infelizmente, 0 modelo de ensino atual € ainda prisioneiro
da revolucdo industrial dos séculos XIX e XX. Dentro desse modelo podem-se identificar
algumas falhas:

e Na4o educa para a autonomia do pensamento;

e Inibe o pensamento criativo;

e Institui 0 medo de errar;

e Promove a submissdo intelectual as crencas vigentes, incluindo as cientificas;
e Insiste num Unico tipo de pensamento: o I6gico-matematico;

e Exclui o aluno dos processos de construgdo do conhecimento;

e Ignora as inteligéncias multiplas do Homem;

e Apela pela aprendizagem por pura e simples memorizacgéo;

e Reforca a "autoridade™ do professor como "mestre" detentor da Verdade;

e Limita o crescimento do EU e da Personalidade do aluno.

Segundo Zanette (2009, p.03):

Na Pedagogia Tradicional, a escola é vista como principal fonte de
informacdo, de transformacdo cultural e ideoldgica das massas,
respondendo aos interesses da burguesia como classe dominante. O
Programa Educacional é extremamente rigido, contendo uma grande
quantidade de informacdes, tratadas de forma descontextualizada e
desconexa, visando a memorizagao e ndo a aprendizagem em si.

Um dos maiores desafios do mundo contemporaneo incide diretamente na formacéo
de professores. A atuacdo profissional dos professores ndo deve reduzir-se somente ao
dominio dos procedimentos, modelos e teorias cientificos (ANGOTTI; DELIZOICQOV;
PERNAMBUCO, 2002).

O professor deve ser mais do que uma fonte de contetudos da aprendizagem, através da
pratica de ensino ele deve ser o instrumento de mediagéo entre alunos/as e a cultura externa
(GOMEZ; SACRISTAN, 1998).

Num sistema educacional inovador o professor deve deixar de ser o detentor exclusivo
do conhecimento e passar a ser um orientador, possibilitando dessa forma o desenvolvimento
de competéncias relacionadas com a habilidade de interpretar informacdes e analisar

criticamente o meio em que estdo inseridos (ALLAN, 2009).



O primeiro ponto a ser identificado nas escolas é reconhecer o aluno como sujeito de
sua aprendizagem; é ele quem realiza as a¢des e ndo quem sofre ou recebe uma agdo. O
segundo ponto é que a aprendizagem é resultado de acOes desse sujeito, é através dessas acoes
que se constroi a interacdo entre o sujeito e 0 meio circundante, natural e social. Na vivéncia
cotidiana € que as pessoas aprendem constantemente instigadas pelas relagfes sociais ou por
fatores naturais, a aprendem em virtude de necessidades, interesses, vontade, enfrentamento e
coercdo (ANGOTTI; DELIZOICOV; PERNAMBUCO, 2002).

As tendéncias pedagdgicas contemporaneas pautam a atencdo na necessidade de criar
nos alunos expectativas, habilidades, conhecimentos e competéncias, para que eles venham a
ser cada vez mais ativos capazes de analisar as condicGes sociais e politicas em que estdo
inseridos, para que ndo somente possam descrever 0 mundo que 0s rodeiam, mas que sejam
capazes de transforma-lo (ZANETTE, 2009).

H& nas escolas uma constante preocupacdo com a sequéncia, mas nao com a
relevancia do contetudo ensinado em sala de aula, isso porque os conteddos como toda
realidade educativa ndo foram criados pelo pensamento educativo, mas sim por uma realidade
histérica (GOMEZ; SACRISTAN, 1998).

Os professores, no seu dia-a-dia em sala de aula ainda ndo compreendem, a distancia
existente entre os contetidos na escola e os interesses e necessidades praticas dos alunos. E
importante ressaltar que o conteido, o conhecimento, sé adquirem significado se vinculados a
realidade existencial dos alunos, se voltados para a resolucdo, dos problemas colocados pela
pratica social (ZANETTE, 2009).

De acordo com Angotti; Delizoicov e Pernambuco, (2002, p. 153):

Tornar a aprendizagem dos conhecimentos cientificos em sala de aula
num desafio prazeroso é conseguir que seja significativa para todos,
tanto para o professor quanto pra o conjunto dos alunos que compdem
a turma. E transforma-la em um projeto coletivo, em que a aventura da
busca do novo, do desconhecido,de sua potencialidade, de seus riscos
e limites seja a oportunidade para o exercicio e o aprendizado das
relacGes sociais e dos valores.

A pratica pedagdgica ndo deve se restringir apenas no fato de transmitir

conhecimentos, muito embora o inclua, mas é sobretudo instrumentalizar, pratica e
teoricamente, as pessoas para darem conta de problemas igualmente praticos (ZANETTE,
2009).



PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Realizou-se um minicurso com duracao de 4 horas com alunos da 52 série matutino da
Escola Basica Municipal Jodo Theobaldo Magarinos no municipio de Concordia/SC.

Foi introduzido seguindo o modelo dos trés momentos pedagdgicos proposto por
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002, p.177-202), uma pratica de ensino diferente na
tentativa de inovar o processo de ensino e aprendizagem. Este processo foi dividido em trés

etapas, sendo elas:

Primeiro momento: Problematizacao

Esse momento serviu para levantar questdes para discussdo em sala. Iniciou-se a aula
mostrando a estrutura tridimensional de um virus. Langando questdes do tipo: “o que ¢ isto?”
para que eles fossem langando idéias. A partir dai percebeu-se o que eles conheciam. Foram
levantadas mais algumas questdes: “Vocés conhecem quais as formas de proliferagdo da
Gripe A? Por que essa nova gripe se espalha com mais facilidade entre as pessoas? Que
habitos devemos evitar para ndo contrai-la? Por que estes habitos sdo eficazes no combate a
gripe?”’

Com isso foi possivel estabelecer a ligacdo entre contelldo com situacGes reais que 0s
alunos conheciam, porém eles ndo dispunham de conhecimentos suficientes para interpretar

total ou corretamente a realidade.

Segundo momento: Organizacdo do conhecimento

Neste momento, houve a sistematizacdo do conhecimento na forma de aula expositiva-
dialogada, passando aos alunos uma apresentacao de slides explicativos complementando com
jogos educativos, cruzadinha e filmes.

A partir da compreensdo do tema e da problematizacéo inicial os alunos puderam

interpretar fendmenos e situacdes.

Terceiro momento: Aplicacdo do conhecimento

Este momento destinou-se a abordar sistematicamente o conhecimento que foi

incorporado pelos alunos. Atraves da atividade que vamos aqui ressaltar, foi possivel perceber



a capacidade de andlise e interpretacdo dos alunos em relacdo as situacdes cotidianas. A
pratica consistiu em uma dinamica de classificacdo de ambientes. Basicamente, criou-se duas

etiquetas conforme modelo abaixo:

AMBIENTE AMBIENTE

APROVADO REPROVADO

A partir dos conhecimentos obtidos pelos alunos em sala de aula, dividiu-se a turma
em dois grupos 0s quais percorreram ambientes da escola observando quais 0s aspectos
estavam de acordo com praticas adequadas para prevengdo a Gripe “A”. O que se observou:

e As salas estdo bem ventiladas?

e Os alunos mantém certa distancia entre as carteiras?
e Haalcool em gel disponivel nas salas?

e Qual a situacdo das dependéncias da escola?

Depois de executadas essas observacdes colocou-se nos ambientes que atendiam aos
critérios acima mencionados a etiqueta verde e nos ambientes que ndo atendiam a etiqueta
vermelha.

Depois da pratica retornou-se para a sala de aula onde foram discutidos aspectos a
serem melhorados nos ambientes para que os alunos entendessem melhor a importancia das

praticas de prevencao.

ANALISE E DISCUSSOES

O minicurso possibilitou aos alunos manifestarem suas idéias. Partindo das
concepcOes alternativas de cada um produziram-se novas idéias estabelecendo de fato a
efetiva compreensdo do contetdo veiculado na escola e a realidade dos alunos.

Essa idéia de “concepcao alternativa” vem sendo defendida também por Bizzo (2008,

p. 35) em que se diz que a crianca desenvolve uma concepcdo propria com relacdo as coisas



independentemente e antes mesmo do ensino em sala de aula. Isso é de extrema importancia e
deve ser levado em conta no processo de ensino — aprendizagem.

E preciso que metodologias classicas, que se restringem a mera utilizagdo do “quadro-
negro”, sejam complementadas ou até mesmo substituidas, por metodologias que levem em
conta a participacdo tanto do professor quanto do aluno na sala de aula.

A utilizagcdo de metodologias diferenciadas torna o processo de ensino aprendizagem
cada vez mais interessante, e aliado a isso € importante estabelecer a relacdo entre conteudos
ministrados em sala de aula com a realidade dos grupos sociais para que o0s alunos percebam o
verdadeiro papel das institui¢des de ensino que é formar cidaddos conscientes, éticos e acima
de tudo comprometidos com as questdes inerentes a sua realidade principalmente no que diz
respeito a saude.

Trazer os temas atuais para a sala de aula ndo significa abandonar os contetdos
escolares. Através desta metodologia percebeu-se que por meio de temas que estdo presentes
na realidade dos alunos torna-se possivel contemplar e contextualizar os contedos escolares
tornando-os mais acessiveis e contribuindo para um melhor entendimento.

A atividade desenvolvida permitiu aos alunos visualizarem e entenderem a
importancia de se adotarem as boas praticas de higiene principalmente no ambiente escolar.
Esse tipo de pratica deve ser divulgado e promovido pelas escolas para que haja prevencéo e
controle do virus da gripe HIN1. Alguns aspectos que foram reforgados pela dindmica de
identificacdo de ambientes:

. As salas de aulas devem se manter ventiladas, com janelas abertas. Evitando o uso de

ar-condicionado;

. Evitar o uso compartilhado de objetos de uso pessoal (copos, talheres);

. Evitar o ato de compartilhar alimentos, lanches, sorvetes, sanduiches;

. Evitar o contato com secrec¢des, como beijo, abraco, aperto de mao;

. Informar aos alunos a importancia de lavar as mdos sempre que tiverem contato com

superficies que podem estar contaminadas como mesa de estudo, maganetas de portas,
carteiras escolares, evitando contato com a boca, nariz ou olhos;

. Utilizacédo do alcool gel;

. Evitar emprestar, trocar, compartilhar objetos escolares que as pessoas costumam
colocar na boca como lapis, canetas, tampas de caneta e borracha;

. Jogar o lenco no lixo, imediatamente ap0s usar e nunca jogar no chao ou deixar sobre
a mesa;

. Cobrir a boca quando tossir ou espirrar, usando tiver lenco de papel.



Esse tipo de trabalho cria nos alunos expectativas, habilidades, conhecimentos e
competéncias, para que eles possam se tornar cada vez mais ativos e capazes de analisar e

compreender a realidade que os rodeiam.
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