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Resumo: Este artigo apresenta uma atividade realizada na disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado I, do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade do Contestado — UnC, onde
trabalhamos um minicurso aos alunos da 72 Série da Escola de Educacdo Basica e Nucleo Rosina Nardi
do municipio de Seara — SC. Escolhemos como tema a Gripe A (H1N1), onde abordamos aspectos como:
morfologia do virus da gripe, os sintomas da doenca, o tempo de incubacdo e de transmissibilidade e as
formas de prevencdo. O principal objetivo foi contribuir para a formacdo de alunos/cidaddos conscientes
da necessidade de habitos de higiene para a prevengdo de doengas, além de contribuir para a nossa
formacdo docente. A metodologia adotada foi a dos trés momentos pedagdgicos de Delizoicov, Angotti e
Pernambuco (2002), sendo eles: a problematizagdo inicial, a organizacdo do conhecimento e a aplicacdo
do conhecimento. Percebemos que a atividade aqui apresentada foi de suma importancia, ndo s6 para nos,

mas também aos alunos, pois houve aprendizagem de ambas as partes.
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1 Introdugéo

A atividade aqui relatada foi realizada no Estagio Curricular Supervisionado I,
do curso de Ciéncias Biologicas da Universidade do Contestado — UnC, onde

trabalhamos um minicurso aos alunos da 72 Série da Escola de Educacdo Baésica e
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Nucleo Rosina Nardi do municipio de Seara — SC. A referida escola é composta por
duas unidades, uma estadual e outra municipal, sendo que a EEB ¢ estadual, atendendo
de 5% & 82 séries do ensino fundamental e o Nucleo é municipal, abrangendo as séries
iniciais, ou seja, 1* a 42 series.

O minicurso foi realizado durante cinco aulas no periodo vespertino, nas
disciplinas de Ciéncias, Portugués e Geografia, sendo ministrado para vinte e dois
alunos com carga horaria de quatro horas, equivalentes a um encontro. Foi concretizado
através de explicacdo, documentarios, informacGes para a correta lavagem das méaos,
atividades em grupos e jogo didatico.

Escolhemos como tema a Gripe A (HIN1), em funcdo desta doenca estar
presente principalmente na regido Sul do Brasil, com elevado nimero de casos na regido
da AMAUC (Associacdo dos Municipios do Alto Uruguai Catarinense). Por se tratar de
uma epidemia recente, desconhecida pela populacdo e, até mesmo pelos médicos,
abordamos o assunto na escola citada anteriormente, para podermos conscientizar 0s
jovens da importancia da prevencgao.

O trabalho visou contribuir para a formacdo de alunos/cidaddos conscientes da
necessidade de héabitos de higiene para a prevencdo de doencas; ajudando-os a
compreender os conceitos cientificos relacionados a epidemia e promover a socializacao
da turma. Foi de grande relevancia para a nossa formacdo docente, uma vez que nos
proporcionou desafios, possibilitando uma dindmica de permanente reconstrucdo de
conhecimento, saberes, valores e atitudes.

Para o desenvolvimento do minicurso adotamos a metodologia dos trés
momentos pedagdgicos de Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002), pois achamos
muito interessante e significativo, além de ser de extrema importancia fazer o aluno
pensar sobre 0 que estd acontecendo e tentar a partir do conhecimento que possui e
daquele adquirido propor a solucdo para o problema. Para o desenvolvimento das aulas
foram lancados na forma oral questionamentos, fazendo com que o aluno reflita e

discuta sobre as questdes propostas.
2 Referencial teorico
A educacdo pode ser definida como o processo pelo qual as geracGes adultas

transmitem as geracBes jovens a sua cultura ou a sua tradicdo para garantir a

continuidade do grupo como um todo. A educacao nao é simplesmente um processo de



influéncia do passado sobre o presente. Deve ser um processo que possibilite ao
educando se auto-educar, despertar a consciéncia e a responsabilidade ante valores
essenciais a vida (SANT’ANNA e MENEGOLLA, 1989).

Para Veiga (1996) a acdo de ensinar pde em movimentos os elementos
constitutivos da didatica, sendo os objetivos, os contetdos e a unidade ensino-
aprendizagem, numa situacdo didatica concreta, que inclui o contexto sécio cultural da
escola e dos alunos, a acdo docente, os recursos didaticos disponiveis e as experiéncias
de vida do professor e dos alunos.

A realizacdo deste minicurso foi significativa para a nossa formacdo docente,
pois houve a vivéncia de experiéncias expressivas, 0 contato com a complexidade do
ambiente escolar e com os alunos e acima de tudo o encantamento pelo conhecimento,
pela aprendizagem, pela possibilidade de conviver e contribuir com o outro.

O ensino € um processo que se caracteriza pelo desenvolvimento e
transformacdo progressiva das capacidades intelectuais dos alunos em direcdo ao
dominio dos conhecimentos e habilidades, e sua aplicagdo. Francalanza (1986) afirma
que o ensino é uma combinacdo adequada entre a conducdo do processo de ensino pelo
professor e a assimilacdo ativa como atividade autdnoma e independente do aluno. Em
outras palavras, o processo de ensino € uma atividade de mediacdo pela qual sdo
providas as condicOes e 0s meios para 0s alunos se tornarem sujeitos ativos da
assimilacdo de conhecimentos.

Libaneo (1994) diz que na escola, a aula é a forma predominante de organizagéo
do processo de ensino. Na aula se criam, se desenvolvem e se transformam as condic¢des
necessarias para que os alunos assimilem conhecimentos, habilidades, atividades,
atitudes e convicgdes desenvolvendo assim suas capacidades.

A metodologia adotada neste trabalho baseou-se nos trés momentos pedagogicos
de Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002), sendo eles: a problematizacéo inicial, a
organizacdo do conhecimento e a aplicacdo do conhecimento.

Na problematizagéo, segundo os autores, apresentam-se situagOes reais que 0S
alunos conhecem, exigindo, também, a interpretacdo. O momento é organizado de tal
forma que os alunos sdo desafiados a expor o que estdo pensando sobre as situacoes,
buscando assim, a resposta para as indagacoes.

Os autores afirmam que a funcéo do professor concentra-se mais em questionar

posicionamentos e lancar duvidas sobre o assunto do que em responder ou fornecer



explicacbes, fazendo com que o aluno sinta a necessidade de aquisicdo de outros
conhecimentos que ainda ndo detém.

Na organizagéo do conhecimento, os autores apontam que os conhecimentos sio
selecionados visando a compreensdo dos temas discutidos na problematizacéo inicial.
As mais variadas atividades podem ser empregadas, de modo que o professor possa
desenvolver a conceituacdo identificada como fundamental para uma compreensédo
cientifica das situacGes problematizadas.

Para os autores, a aplicacdo do conhecimento destina-se a abordar
sistematicamente o conhecimento que vem sendo incorporado pelo aluno, para analisar
e interpretar tanto as situacdes iniciais que determinaram seu estudo como também

outras situacdes que podem ser compreendidas pelo mesmo conhecimento.

3 Procedimentos metodoldgicos

Conforme os trés momentos pedagdgicos de Delizoicov, Angotti e Pernambuco
(2002), iniciamos pela problematizacdo, onde langcamos para a turma as seguintes
perguntas: O que vocés sabem sobre virus? O que vocés entendem por Gripe A? Como
0 virus da Gripe A chega ao nosso organismo? Quais sdo 0s sintomas que o virus da
Gripe A causa? E Quais sdo as formas de prevencdo do virus da Gripe A?

Escrevemos no quadro as respostas e partindo do que eles sabiam, exploramos
mais especificamente, discutindo cada uma das perguntas citadas.

Os alunos interagiram, demonstrando que tinham uma nocéo do assunto a ser
trabalhado, além de demonstrarem concentracdo nas atividades propostas. Este
momento foi importante, pois proporcionou a interacdo dos alunos com o assunto e
também possibilitou novos questionamentos e curiosidades.

Na organizagdo do conhecimento, iniciamos com a explicacdo referente a gripe
A, através de laminas de retroprojetor, onde abordamos a morfologia do virus da gripe,
0s sintomas, o tempo de incubacado e de transmissibilidade e as formas de prevencéo.

Posteriormente, a turma assistiu a dois filmes sobre a Gripe A
(www.saude.gov.br). O primeiro filme foi Sobre a Influenza A (H1N1), mostrando
como ocorre a replica¢do do virus no organismo, a forma como € feita a transmissédo do
virus a determinadas superficies de contato, bem como a alimentos e as causas de uma
higienizacdo incorreta das maos. O segundo documentério foi Formas de Contégio,
abordando como é feita a transmissdo direta, que ocorre através da aspiracdo de
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goticulas expelidas principalmente por meio de espirro ou tosse e também através da
fala e, a transmissdo indireta que é feita através do contato com superficies e maos
contaminadas. Também abordou as formas para evitar o contagio com esse virus.

Os alunos receberam informacBes sobre os procedimentos corretos para a
lavagem das maos, atraves da utilizacdo de alcool gel. Por estarmos em sala de aula e
ser mais pratico para 0 momento, utilizou-se alcool gel, porém ele ndo substitui a
lavagem das méos. Assim, os alunos puderam adotar a maneira correta e eficaz para a
prevencdo, ndo s6 do virus da gripe A, mas também para o combate de outras doencas.

Em seguida, propomos uma atividade de Leitura de Imagens. A turma foi
dividida em quatro grupos de quatro componentes. Cada grupo deveria recortar de
jornais e revistas imagens que representassem alguma relagdo com a Gripe A. O
objetivo foi fazer com que os grupos interpretassem as figuras recortadas e, a partir
disso, criassem uma frase (escrita espontaneamente), para posterior apresentacdo a
turma do que a sua imagem representou. Durante a apresentacdo das frases e imagens,
fizemos intervencdes fornecendo informagdes e esclarecendo possiveis duvidas dos
alunos.

Na aplicacdo do conhecimento, enfatizamos os jogos didaticos, pois possibilitam
avaliar o que os alunos aprenderam nas atividades anteriores. Desta forma, explora-se 0s
contetdos de uma forma diferenciada, agradavel e descontraida, contribuindo para o
desenvolvimento das capacidades intelectual, critica e fisica. Pensando nisso,
elaboramos um jogo onde os alunos se submetem a regras, desenvolvem estratégias e
habilidades para a resolucdo de problemas, estimulam seu raciocinio logico e a
criatividade, e constroem seu préprio conhecimento. A utilizagdo de jogos como esse, é
uma das alternativas que visa aumentar a motivacgao para a aprendizagem, desenvolver a
autoconfiancga, a organizacdo, a concentracdo, a atencdo, o raciocinio légico-dedutivo e
0 senso cooperativo, estimulando a socializacdo e aumentando as interagdes do
individuo com outras pessoas.

A turma foi dividida em duplas para jogarem o Jogo do Bingo. O jogo é
composto por perguntas referente a Influenza A (H1N1), onde a equipe que completasse
primeiro a cartela com as respostas venceria 0 jogo.

Finalizamos, solicitando que eles respondessem as seguintes perguntas: O que eu
aprendi com a aula de hoje? Qual a sua opinido em relacdo a metodologia da aula? E

sugestdes para as proximas aulas.



Essa atividade proporcionou a aprendizagem de conceitos cientificos sobre a

gripe A, a partir de informag0es trazidas pelos alunos do seu cotidiano.

4 Analise e consideracdes finais

Em relacdo as atividades, acreditamos que houve aprendizagem dos conceitos
cientificos abordados e os alunos conseguiram compreender aquilo que propomos. A
metodologia adotada proporcionou a participacdo de todos os alunos nas atividades
desenvolvidas.

A avaliacdo do desenvolvimento da aula incluia perguntas como: O que eu
aprendi com a aula de hoje? Qual a sua opinido em relacdo a metodologia da aula? e
Sugestdes para as proximas aulas.

Percebemos que em relacdo a primeira pergunta, a turma enfocou as questdes da
prevencdo e da lavagem das mdos como prioritarias a uma boa salde, além de
mudancas que irdo passar a fazer parte da vida deles.

Com relacdo a metodologia que utilizamos, a turma apontou que foi interessante,
divertido e diferente, porque eles nunca tiveram uma tarde toda falando sobre um
determinado assunto, proporcionando maior participacdo, bem como a possibilidade de
expressao.

Em relacdo as atividades sugeridas por eles, destaca-se o ensino através de
jogos, maior permanéncia em sala de aula e o envolvimento com outras turmas.

Percebemos que a atividade aqui apresentada foi de suma importancia, ndo s6
para nés, mas também aos alunos, pois houve aprendizagem de ambas as partes,

fazendo com que conseguissemos alcangar nossos objetivos.

5 Consideracdes finais

Os trés momentos pedagdgicos de Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002)
utilizados nas atividades mostraram-se eficientes e atenderam as expectativas de
socializacdo, participagdo e organizacdo das atividades. Acreditamos que a tematica
utilizada foi muito significativa para os alunos, contribuindo para a adogdo do
conhecimento cientifico, conscientizacdo e posterior prevencao da Gripe A.

O estagio foi de grande valia para nds, pois acreditamos que atividades como
esta séo de grande importancia para a concretiza¢do da tdo esperada relagdo entre temas



atuais e o conhecimento produzido cientificamente, bem como o desenvolvimento de
habilidades cientificas, de expressao, reflexdo e o confronto entre o que é informacéo e
conhecimento.

A turma mostrou-se interessada, envolvendo-se em todas as fases do trabalho.
Percebemos que quando solicitados para as atividades, demonstravam ter assimilado o
que foi repassado. Fato este, que nos deixou felizes e com a certeza de que conseguimos
atingir os nossos objetivos.
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